SAVAITES MENIU:*

PIRMADIENIS: SvieZiy darZoviy .sriuba (tausojantis)

Viso grido duona

Paukstiena troskinta grietinéléje su Zaliais Zirneliais, morkomis, svogiinais (tausojantis)
Virti ryZiai

Marinuotos darzovés / Zalios darZoveés

Vanduo arba paskanintas vanduo (vaisiais/ darzovémis/ zalumynais)

ANTRADIENNIS: Pieniska aviZiniy dr.sriuba (tausojantis)
Viso grido duona

Varskeés -bulviy pirsteliai (tausojantis)

Grietiné 30%

SvieZiy darZoviy rinkinukas / sezoniniai vasiai

Vanduo arba paskanintas vanduo (vaisiais/ darZovémis/ Zalumynais)

TRECIADIENIS: Ankstiniy darZoviy sriuba (tausojantis)

Viso griudo ruginé

Makaronai su malta jautiena- kiauliena (tausojantis)

Sezoniniai vaisiai/salotos su pomidoru, agurku, aliejumi/ marinuotos darzovés
Vanduo arba paskanintas vanduo (vaisiais/ darzovémis/ zalumynais)

KETVIRTADIENIS: Spinaty - riigétyniy .sriuba (tausojantis)

Viso griido ruginé duona

Orkaitéje keptas kiaulienos maltinukas su trintais pomidorais
Perlinés kruopos

Sezoniniai vaisiai/ SvieZiy kopiisty salotos su kukuriizais ir aliejumi
Vanduo arba paskanintas vanduo vaisiais/ darZovémis/ Zalumynais

PENKTADIENIS; Barsciy sriuba (tausojantis)

Viso griido ruginé duona

Virty bulviy cepelinai su mesa (kiauliena / paukstiena)

Grietiné 30%

SvieZiy darZzoviy salotos / sezoniniai vasiai

Vanduo arba paskanintas vanduo vaisiais/ darZovémis/ Zalumynais

DEMESIO!!!

INFORMACIJOS APIE MAISTO PRODUKTUOSE ESANCIAS ALERGIJA IR NETOLERAVIMA
SUKELIANCIAS MEDZIAGAS, GALIMA GAUTI PASITEIRAVUS PERSONALO.

GERO APETITO!



